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Уважаемые родители! 

Предлагаем вам новую интересную совместную работу с детьми. Как 

известно, «самое лучшее открытие то, которое ребенок делает сам». 

Совместная работа строится с  учётом возрастных особенностей детей, их 

интересов и предпочтений, возможностей.  В диалоге с детьми могут принять 

участие как мамы и папы, так и бабушки с дедушками. Предлагаем вам 

сделать фотографию растения или его зарисовать, а из всех  фотографий 

растений или рисунков собрать книжку- малышку. 

 

Первое растение.   

О чем рассказал цветок мать-и-мачехи. 

 

Обсудите вместе с детьми следующие вопросы: 

 Какие разные названия есть у цветка? 

 Когда оно цветет? 

 Какие части у растения используют как лекарство люди? 

 Почему этому растению дано такое название? 

Предлагаем вам просмотреть данный сайт и  найти что-то интересное о 

растении: https://nat-geo.ru/planet/mat-i-machekha-interesnye-fakty/  

Это позволить вам расширить свой кругозор, поддержать интересный 

разговор с ребенком и, конечно, повысить свой авторитет! Только не 

забудьте говорить о том, что об этих интересных фактах вы узнали из статей 

интернета. Формируйте у ребенка отношение к сети как к уникальному 

источнику новых знаний. 

 

Второе растение.    

Душистая мята от всех болезней приятна. 

 

Обсудите вместе с детьми следующие вопросы: 

 Какая легенда существует о мяте? 

 Когда оно цветет? 

 Какие части у растения используют как лекарство люди? 

 С какими растениями дружит мята в чашке чая? 

Самое  интересное узнать о растении в интернете  вам поможет сайт: 

http://health.wild-

mistress.ru/wm/health.nsf/publicall/6F9D54799EEAD65DC32576CB007C6BC3  
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Третье растение.   

Великий путешественник — подорожник. 

 

Обсудите вместе с детьми следующие вопросы: 

 Как называли индейцы Америки подорожник ? 

 Когда оно цветет? 

 Какие части у растения используют как лекарство люди? 

 Как могут использовать листья подорожника? 

На эти вопросы вам поможет ссылка с видеороликом: 

http://www.greenrussia.ru/apteka.php?url=podorojnik  

 

Четвертое растение.  

Обыкновенная календула. 

 

Обсудите вместе с детьми следующие вопросы: 

 Какие разные названия есть у цветка? 

http://www.travyanoy.ru/index.php/the-fabric-exchange/44-calendula-

officinalis.html  

 Когда оно цветет? 

 Какие части у растения используют как лекарство люди? 

 Что такое отвар целебный?  

 https://medn.ru/statyi/lekarstvennyie-rasteniya/kalendula-nogotki.html  

 

Пятое растение.  

Полевой василек. 

 

Обсудите вместе с детьми следующие вопросы: 

 Какие разные названия есть у цветка? 

 Когда оно цветет? 

 Какие части у растения используют как лекарство? 

 Какого цвета бывает цветок василька? 

http://www.gardenia.ru/pages/vasil001.htm  

 

Шестое растение.  

Я хочу вырастить свое лекарственное растение. 

 

Совместно с детьми выбрать по интернету свое лекарственное  растение, 

которое хотелось бы посадить в детском саду.  

Разучить стихотворение 

http://www.zanimatika.narod.ru/Azbuki_travnik.htm  

или загадку о нем  

https://www.idealdomik.ru/yenciklopedija-poleznyh-sovetov/deti-i-

roditeli/zagadki-o-lekarstvenyh-rastenijah-s-otvetami.html  

Зарисовать цветок или сделать поделку из бросового материала.  
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Прослушать «Вальс цветов» П.И. Чайковского 

https://www.youtube.com/watch?v=pM1SWuM55L4   

Дать возможность детям представить себя каким-либо цветком. 

 

Надеемся, что наш маршрут вам  доставил массу удовольствий в совместном 

общении с ребенком. Предлагаем вам всем принять активное участие в 

выставке книжек-малышек, который будет проходить в сентябре месяце 2020 

года. 

 

Воспитатель группы №5 

Екатерина Владимировна Васильева 
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