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Образовательный маршрут   совместной деятельности родителей и 

детей старшего дошкольного возраста 

«Путешествие в страну игрушек». 

 

Уважаемые родители! Этот образовательный маршрут посвящен 

игрушкам. Мы рассмотрим первые игрушки древних людей, познакомимся с 

некоторыми видами игрушек наших далеких предков – славян, проследим 

трансформацию игрушек и изготовим генеалогического древо любимых 

игрушек семьи или альбом «История игрушки».  

Предлагаем вам вместе с детьми на некоторое время превратиться в 

исследователей и найти ответы на интересующие вопросы об истории 

игрушек. 

Вы можете четко следовать логике предлагаемого маршрута, проводя 

вместе свободные вечера и выходные дни, четко следовать рекомендациям, а 

можете построить свой маршрут, если ребенка что-то очень заинтересовало. 

Самое главное оставайтесь вместе с детьми и помогайте им познавать новое 

об окружающем мире предметов и явлений, которые сопровождают нас в 

жизни. 

 

Шаг 1. В какие игрушки играли наши прабабушки и прадедушки? 

Чтобы привлечь ребенка к началу исследования необходимо его 

заинтересовать. Нужно обратить внимание на то, что у ребенка много ярких 

и разных по форме и размеру игрушек. Есть даже целые коллекции игрушек. 

Затем можно задать вопросы такого рода: «А ты знаешь, какая была самая 

любимая игрушка твоей бабушки/прабабушки (дедушки/прадедушки)? Или 

«В какие игрушки играли наши далекие предки?». Предложите ребенку 

узнать новые сведения о первых игрушках из имеющихся дома 

энциклопедий, рассмотреть иллюстрации или воспользоваться материалами 

сети Интернет. 

Можно использовать статьи и иллюстрации с сайтов: 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B3%D1%80%D1%83%D1%88

%D0%BA%D0%B0 – Википедия об игрушках, их истории, музеях игрушек 

https://www.karusel-tv.ru/video/18397-

vsio_chto_vy_khoteli_znat_no_boialis_sprosit_kak_poiavilis_igrushki_vypusk_8 - 

Видеоматериал «Все что вы хотели знать, но боялись спросить. Как 

появились игрушки» 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B3%D1%80%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B3%D1%80%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B0
https://www.karusel-tv.ru/video/18397-vsio_chto_vy_khoteli_znat_no_boialis_sprosit_kak_poiavilis_igrushki_vypusk_8
https://www.karusel-tv.ru/video/18397-vsio_chto_vy_khoteli_znat_no_boialis_sprosit_kak_poiavilis_igrushki_vypusk_8


http://xn--b1addmfe5aaikeid.xn--p1ai/article/204 - Когда появились 

игрушки? 

http://nashidetci.ru/istoriya-igrushek-2/ - История появления игрушек 

 

Шаг 2.  Древние игрушки славян или история игрушек в России. 

На Руси, как и в других странах первые игрушки изготавливались из 

самых простейших, можно сказать, подручных материалов. Камушки, 

деревянные ложки, тряпичные колобки шли в ход при изготовлении первых 

игрушек малышам. Называли такие самоделки для игры – потешками.  

 

Предложите ребенку с вашей помощью поискать информацию о 

народных игрушках славян, способах ее изготовления.  

Вам могут помочь вот эти ресурсы: 

https://histrf.ru/biblioteka/b/kak-na-rusi-poiavilis-ighrushki - Как на Руси 

появилась игрушка 

https://kulturologia.ru/blogs/030418/38453/ - Стригушки, шаркунки, 

тряпичницы: какими были детские игрушки в Древней Руси 

http://drevoroda.ru/interesting/articles/655/1414.html – Древние игрушки 

славян 

 

Заинтересованность ребенка в отдельном виде игрушек может навести 

вас на мысль об ее изготовлении. Можно ознакомиться со следующими 

материалами и попытаться совместно с ребенком изготовить игрушку. 

https://www.youtube.com/watch?v=qZ37kRymdSU – Кукла-паленашка. 

Делаем куклу-паленашку. Мастер класс. Виделматериал 

http://nacrestike.ru/publ/interesnoe/slavjanskie_kukly_oberegi_iz_tkani/10-1-

0-1439 – Изготовление куклы-крестик 

https://www.youtube.com/watch?v=an7pRZ5LjFA – Мастер-класс по 

изготовлению куклы Долюшки (на счастье) 

 

Шаг 3. Глиняная игрушка.  

Еще одним видом русской игрушки была игрушка глиняная. Эта 

игрушка отражала достижения ремесленников и уровень художественного 

творчества русского народа. Хрупкость и долговечность, многоформатность 

игрушки привлекали не только малышей, но и взрослое поколение народа. 

Вот почему такое игрушки называли народными. 

Предлагаем вам ссылки на источники, знакомящие с историей и видами 

глиняных игрушек: 

http://детскийвопрос.рф/article/204
http://nashidetci.ru/istoriya-igrushek-2/
https://histrf.ru/biblioteka/b/kak-na-rusi-poiavilis-ighrushki
https://kulturologia.ru/blogs/030418/38453/
http://drevoroda.ru/interesting/articles/655/1414.html
https://www.youtube.com/watch?v=qZ37kRymdSU
http://nacrestike.ru/publ/interesnoe/slavjanskie_kukly_oberegi_iz_tkani/10-1-0-1439
http://nacrestike.ru/publ/interesnoe/slavjanskie_kukly_oberegi_iz_tkani/10-1-0-1439
https://www.youtube.com/watch?v=an7pRZ5LjFA


http://gim-muzej.narod.ru/p15aa1.html - История глиняной игрушки. По 

страницам музея художественного и народного творчества 

https://ru.russianarts.online/glinyanaya-igrushka-v-narodnyx-promyslax/ - 

Глиняная игрушка. Путеводитель по русским ремеслам 

https://www.youtube.com/watch?v=v_mVjsQiChA – Мастер-класс «Как 

сделать глиняную игрушку» 

https://www.youtube.com/watch?v=0Y8HHXmZZ1A – Дымковская 

игрушка из слоеного теста 

 

Шаг 4. Русская матрешка. 

Самой известной русской куклой по всему миру считается матрешка. 

Эта кукла воплотила в себе самобытность стиля, элементы традиций нашего 

народа и русского характера. Первая матрешка появилась в конце 19 века. 

Следует отметить, что и современным детям очень нравится играть в 

«разборную» куклу. Познакомиться поближе с этой игрушкой можно, 

рассмотрев иллюстрации и познакомившись со следующими видео и 

текстовыми материалами: 

https://www.vipdoll.ru/%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0

%B8%D1%8F-

%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%BA%D0%B8/ - 

История возникновения матрешки 

http://www.kultura-rf.ru/pub/matreshka.php – Как появилась русская 

матрешка 

https://samovary.ru/article/72/ - Происхождение русской матрешки 

http://3mu.ru/?p=41263 – Трафареты матрешек 

https://www.youtube.com/watch?v=NDg6hn5glWY – Как делают матрешки 

https://www.youtube.com/watch?v=KHZOTn-K0ns – Как сделать 

матрешку из пластиковых бутылок 

 

Шаг 5. Игрушки бабушек и дедушек, мам и пап. 

В семьях бабушек и дедушек наших малышей игрушки приобрели 

совсем другой вид и назначение, нежели мы рассматривали ранее. Появилось 

много разнообразных мячей, кукол, машин, зверушек и солдатиков. 

Материал для изготовления игрушек был самый разный – пластик, резина, 

металл, ткань и другие. Чтобы узнать, какая самая любимая игрушка была у 

бабушки или дедушки можно спросить, можно рассмотреть старые 

фотографии.  

Познакомьте детей с тем, как изменялся внешний вид игрушек, какую 

роль играли игрушки в жизни детей, какими стали в наше время. Развивайте 

интерес ребенка к совместной деятельности, ищите информацию и 

http://gim-muzej.narod.ru/p15aa1.html
https://ru.russianarts.online/glinyanaya-igrushka-v-narodnyx-promyslax/
https://www.youtube.com/watch?v=v_mVjsQiChA
https://www.youtube.com/watch?v=0Y8HHXmZZ1A
https://www.vipdoll.ru/%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F-%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%BA%D0%B8/
https://www.vipdoll.ru/%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F-%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%BA%D0%B8/
https://www.vipdoll.ru/%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F-%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%BA%D0%B8/
http://www.kultura-rf.ru/pub/matreshka.php
https://samovary.ru/article/72/
http://3mu.ru/?p=41263
https://www.youtube.com/watch?v=NDg6hn5glWY
https://www.youtube.com/watch?v=KHZOTn-K0ns


иллюстрации вместе, рассматривайте картинки, делитесь новыми знаниями 

со своими родственниками и друзьями. 

 

Шаг 6. Создание итогового материала своими руками. 

Попробуйте вместе с ребенком создать альбом об истории игрушки. В 

него вы можете включить фотографии и рисунки об истории игрушек, 

любимых игрушек бабушек и дедушек, познавательную информацию, 

пословицы и поговорки, рисунки и фотографии поделок, сделанных вместе.  

Сегодня модно изготавливать генеалогическое древо. Оно может 

видоизмениться и приобрести название «Генеалогическое древо любимых 

игрушек членов семьи Лосевых», например. Похвастаться таким экспонатом 

домашнего музея может далеко не каждый. 

 В поиске вам помогут: 

https://www.fresher.ru/2014/12/11/mir-detskix-igrushek-proshlogo/ - мир 

детских игрушек прошлого 

http://www.museum.ru/M964images - Санкт-Петербургский музей 

игрушки. Фотопрогулка. 

 

 

 

Итак, наш маршрут подошел к концу. Мы исследовали историю 

игрушек, но наверняка, в сети интернет вам встретились много интересных и 

неизвестных фактов! Мы еще не обсудили истории конкретных игрушек: 

машин, самолетов, вертолетов,  мягкой игрушки… 

Выстраивайте новые познавательные маршруты в сети и познавайте мир 

вместе со своим ребенком! А компьютер вам в этом поможет. На примере 

этого маршрута могут быть выстроены многие другие, с  разной не менее 

интересной для детей тематикой. Ведь у наших ребят тысячи «почему». Так 

давайте вместе искать ответы для наших любимых почемучек! 

 

 

 

 

https://www.fresher.ru/2014/12/11/mir-detskix-igrushek-proshlogo/
http://www.museum.ru/M964images

