
 

Формат проведения: дистанционный 

Время проведения: 13.30-14.45 

Модераторы: 

Акимова Елена Валерьевна, методист МБОУ ОДПО ЦРО г.о. 

Самара 

Попова Татьяна Николаевна, старший воспитатель МБДОУ 

«Детский сад №378» г.о. Самара 

 

 

 

 

 

 

МБОУ ОДПО «Центр развития образования» г.о. Самара 

МБДОУ «Детский сад №378» г. о. Самара 

 

 

 

 
 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

для инструкторов по физической культуре  
 

«Особенности внедрения и реализации 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса  

«Готов к труду и обороне»  

в дошкольном образовательном 

учреждении» 

 
 

 

 

 

01 декабря  2021г. 



                                         «Физическое образование ребёнка есть база  

для всего остального. Без правильного  

применения гигиены в развитии ребёнка,  

без правильно поставленной физкультуры и  

спорта мы никогда не получим здорового  

поколения»  

                                                                                   А. В. Луначарский 

 
 

 

Программа дня: 

 

13.30 – 13.40 «О реализации плана работы городской учебно- 

                         методической группы старших воспитателей и  

                         инструкторов по физическому воспитанию на 2021 –  

                         2022 учебный год» 

                         Федюнина Ирина Владимировна, старший  

                         воспитатель МБДОУ «Детский сад № 359»  

                         г.о.Самара 

 

 

 13.40 – 13.50 «Содержание, виды физического развития детей  

                          старшего дошкольного возраста» 

                         Бодягина Мария Александровна, инструктор по  

                         физической культуре МБДОУ «Детский  

                         сад № 359» г.о. Самара 

 

 

13.50 – 14.00 «Формы физического развития детей старшего  

                           дошкольного возраста»  

                          Дудорова Александра Юрьевна, инструктор по  

                          физической культуре МБДОУ «Детский  

                          сад № 94» г.о. Самара 

 

14.00 – 14.10 «Основные этапы подготовки детей дошкольного  

                            возраста к сдаче норм ГТО»  

                           Гришагина Мария Александровна, Базова  

                           Татьяна Геннадьевна, инструкторы по  

                           физической культуре МБДОУ «Детский  

                           сад № 153» г.о. Самара 

 

14.10 – 14.20 «Особенности взаимодействия инструктора по  

                           физической культуре с педагогами и родителями    

                           воспитанников»     

                           Попова Татьяна Николаевна, старший  

                          воспитатель, Финогина Лариса Николаевна,  

                          инструктор по физической культуре МБДОУ  

                          «Детский сад № 378» г.о.Самара 

 

14.20                  Обмен мнениями,  подведение итогов. 

 

 


