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Уважаемые родители!

Все мы с нетерпением ждем замечательный праздник
Новый год! Это волшебный праздник, как для детей,
так, и для взрослых, это чудесное время, когда
сбываются мечты, а все ненужное остается в уходящем
году! Вся новогодняя мишура, подготовка, ожидание
большого праздника, самодельные открытки и подарки,
костюмы и утренники, представления и гости – все это
очень весело, интересно и увлекательно. Мечты,
желания, надежда получить подарки, указанные в

письме к Деду Морозу, согревают куда лучше зимнего солнышка. Такое огромное количество
позитивных эмоций полезно для здоровья.

Расставаться с детством всегда сложно. А самый главный символ детства – это вера в
сказки, вера в чудеса. Даже будучи взрослым, все равно очень хочется верить в сказку.
Окунуться в нее на один день или одну ночь. Новогоднюю ночь! И вместе с детьми ждать
исполнения всех своих желаний и мечтаний, ждать прихода своего Деда Мороза. Ведь сказка
про Деда Мороза — это добрая, светлая история, в которой добро неизменно побеждает зло, где
нет обиженных, где счастливы все.

Итак, предлагаю Вам вместе со своим ребенком окунуться в сказку. Наше путешествие
будет “продолжаться” ровно неделю, за которую Ваш ребенок узнает много нового и интересного
про Новый год и Деда Мороза.

Основными Вашими помощниками в путешествии будут компьютер и Интернет, а гидами
станут известные литераторы, музыканты, художники, мультипликаторы и многие другие.

Внимание, наше волшебное путешествие начинается!

Шаг 1. День первый – понедельник: «Что такое Новый год?»
Новый год — праздник, наступающий в момент перехода с последнего дня года в первый день

следующего года. Отмечается многими народами в соответствии с принятым календарем.
Начало года с 1 января было установлено римским правителем Юлием Цезарем в 46 году до
нашей эры.

Традиция отмечать начало нового года уходит в далекое прошлое. У наших предков
празднование Нового года совпадало с началом весны и полевых работ.



Подробнее об истории Нового года перейдите по ссылке:
https://youtu.be/XXtmLTpkDr4
А теперь немного поиграем? Тогда перейди по ссылке:
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/4-sezona-goda
или по этой:
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/igry-na-vnimanie-i-pamjat/labirint-novyj-god

Шаг 2. День второй – вторник: «Новый год в России и в разных странах мира»
Как встречают Новый год в России, познакомиться с традициями Российского Нового года

можно узнать из этой ссылки:
http://pozdrav.a-angel.ru/prazdniki/novogodnie-tradicii.html
А вот так встречают Новый год в других странах нашего огромного мира!
● http://welcomeworld.ru/spravochnik-puteshestvennika/traditsii-i-kharakter-narodov-mira/item/41

1-newyearstraditions/411-newyearstraditions
● http://razdeti.ru/yenciklopedija-prazdnikov/novyi-god-rozhdestvo/istorija-prazdnika-novyi-god-dlj

a-detei.html
А теперь отправимся на экскурсию в резиденцию Деда Мороза в Великий Устюг:
https://youtu.be/jcp2RyUiUOI
или перейдите по этой ссылке:
https://youtu.be/k95KtrCKOus
Спросите у детей все ли им понятно? Что запомнили?
А не написать ли Вам письмо Дедушке Морозу? Переходим по ссылке:
http://new-year.dvorec.ru/raznoe/kak-napisat-pismo-dedu-morozu.php
И немного отдохнем (собираем пазл):
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/pazly/pazl-santa-klaus
или
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/pazly/pazl-rozhdestvo-uzhe-v-puti

Шаг 3. День третий – среда: «Мастерская Деда Мороза»

Сегодня будем мастерить поделки к предстоящему празднику. Обязательно попробуйте
сделать, что - то своими руками, это увлекательно и очень полезно для художественно –
эстетического развития вашего ребенка. На страничках предложенных сайтов Вы найдете
доступные мастер-классы поделок для детского сада и для дома, в подарок и не только…
Запасаемся нужными материалами, выбираете подходящую Вам поделку и за работу:

● https://stranamasterov.ru/taxonomy/term/742
● https://page365.ru/podelki-na-novyj-god.html
● https://www.liveinternet.ru/users/4712822/post379534157
● http://koffkindom.ru/originalnye-podelki-k-novyj-god-2017.htm
● http://semeynaya-kuchka.ru/novogodnie-podelki-dlya-detej-ot-2-do-10-let/
Всё получилось? Молодцы!!!
А теперь немного отдохните с песенками, можно потанцевать
● https://www.youtube.com/watch?v=30ScNxWyKXc
● https://detskie-pesni.com/novogodnie/novogodnij-plejlist
● https://zvooq.online/collections/children/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0

%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8F%D1%8F-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5
%D1%82%D0%B5%D0%B9

● http://lubimiedeti.ru/detskie-novogodnie-pesni-teksty/
А можно самим спеть песенки вместе с ребенком (караоке), Вам ребенок подскажет текст,

если забыли:
https://youtu.be/TiNPgZEytPA
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Шаг 4. День четвертый – четверг: «Герои Нового года: Дед Мороз и не только…»

Когда мы говорим о празднике Новый год, то перед глазами всплывают образы
добродушного Деда Мороза в красной шубе, красавицы Снегурочки, забавного Снеговика и
злобной Снежной королевы. Детские и взрослые новогодние сценарии с этими персонажами,
пользуются успехом. Поэтому на каждом празднике всегда можно увидеть этих героев зимнего
торжества. Как мы уже выяснили, не только в нашей стране любят праздновать приход нового
года. По всему миру проходят эти торжества, где царят свои персонажи. Некоторые из них
перекликаются с героями русских сказок, а другие выглядят непонятно. К ним можно отнести
новогоднюю фею Бефану из Италии, испанских Трех Королей и гномов Йоласвейнаров родом из
Исландии. Без этих новогодних персонажей трудно представить зимние праздники и раздачу
подарков детишек

http://fb.ru/article/360393/spisok-novogodnih-personajey

Отгадайте загадки:

● https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/zagadki-rebusy-sharady/detskie-zagadki-pro-novyj-god-i
-deda-moroza

● https://deti-online.com/zagadki/zagadki-k-prazdnikam/zagadki-pro-novyi-god/
● https://youtu.be/r8YKND0D_cM

Шаг 5. День пятый – пятница: «Разучиваем стихи к празднику»
На каждом детском празднике можно услышать великое множество стихов для Деда

Мороза, дети их учат и с удовольствием рассказывают!

Для Вас несколько вариантов, где можно выбрать стихотворение и разучить их со своим
ребенком:

● http://novye-deti.ru/stihi-dedu-morozu
● http://eti-deti.com/stixi-pro-novyj-god/
● http://lad-lad.ru/stihi/stihi-po-temam/471-stihi-pro-novyj-god.html?start=1

Немного раскрасим, сменим вид деятельности:

● https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/risovalki/raskraska-privet-ot-deda-moroza
● https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/risovalki/raskraska-novyj-god-s-druzjami
● https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/risovalki/onlajn-raskraska-ded-moroz
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Шаг 6. День шестой – суббота: «Играем всей семьей»
Зимой можно придумать много разных, интересных занятий и игр: кататься на санках, на

коньках, на лыжах, на снегокате или ледянке мчатся с ледяной горы. А еще зимой можно лепить
из мокрого снега снежную бабу или снеговика, натаскать много снега и сделать большую горку
во дворе, можно построить снежные крепости и устроить соревнование. В общем занятий можно
придумать очень много и провести время на прогулке очень интересно и весело! Ну, а когда на
улице погода не для гуляний, можно поиграть в пальчиковые игры:

https://scastliwymalish.ru/moya-metodisheskaya-kopilka/palshikowye-igry/palchikovyie-igryi-po-te
me-zima

или
http://pozdravok.ru/scenarii/konkursy/novyy-god/semya/
Если вы пригласите друзей Вашего ребенка, то весело проведете время играя.
Подвижные игры:
«Снежки» Заранее готовятся ведра и снежки из ваты, синтепона или ткани, которые

перетягивают дождиком или серебряной ниточкой для красоты, а также твердости. Те, кто
участвует, делятся пополам и встают в шеренгу, затылок в затылок. Каждому раздается по
два-три снежка. На расстоянии нескольких шагов ставятся пластиковые ведра, в которые
игрокам надо попасть снежками. В конце будет подсчет, победила та команда, которая набрала
больше снега.

«Канатоходцы» Юные и не очень юные гости делятся на две группы и встают друг за
дружкой, змейкой. Перед ними растянуты большие канаты. Конкурс проходит в несколько
этапов, каждый раз нарастая по сложности. Эстафета. Первый проходит по канату, не падая на
пол. Затем, он возвращается в конец веревки, идет следующий. Змейка. Взявшись за пояс
впереди стоящего, игроки должны пройти по канату в обоих направлениях. Участники
поворачиваются спиной и по одному проходят канатный путь вперед и назад, как в первом
случае. Шаги всегда должны быть маленькими, особенно когда ходят по отдельности, большие
зачитываться не будут. Можно вместо больших команд разделить на семьи, но с равным
количеством людей.

«Кот и мыши» Вам потребуется резинка не менее 3-4 метров, концы которой надо завязать.
Выбирается кот, остальные встают кругом внутрь резинки, которую опускают себе на щиколотки.
Кот садится в центр и спит. Звучит музыка, все танцуя, ходят по часовой стрелке (в другой раз
надо менять направление), как только она выключается, кот просыпается, и мыши должны
выпрыгнуть из резинки. Тот, кто остался последним будет котом. Все вновь возвращаются в круг,
резинку одеваем уже себе под коленки, точно так же звучит музыка до пробуждения кота и дети
выпрыгивают. В следующий раз резиночку размещаем на пояс, затем на спину, потом на шею и в
последнюю очередь на поднятые вверх руки. Кота можно самим менять каждый раз или не
менять вовсе.

https://scastliwymalish.ru/moya-metodisheskaya-kopilka/palshikowye-igry/palchikovyie-igryi-po-teme-dikie-zhivotn
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«Гонки со снежинками»
Если предполагается большое количество

детей, тогда разделите ребят на команды, на
каждую команду выдается большая бумажная
снежинка. Суть игры заключается в том, чтобы
донести снежинку на голове до определенного
места, а там передать другому участнику.
Побеждает та команда, которая справится с
заданием быстрее. Когда снежинка лежит на
голове ее нельзя трогать руками.

«Новогодняя рыбалка»
Очень занимательная игра для участников всех возрастов. Вам понадобятся

рождественские леденцы палочки. Один леденец привязывается на палочку, а остальные
кладутся на стол таким образом, чтобы изогнутая часть выходила за пределы стола. Задача
участников леденцом, который привязан к палочке, собрать остальные леденцы без помощи рук.
Палочку с леденцом участники держат в зубах.

«Игра в снежки»



Идеальное развлечение для всей семьи. Вам понадобятся шарики для пинг-понга или
тенниса, пластиковые стаканчики, бумажные трубочки и длинный стол. К одному из краев стола
приклеиваются пластиковые стаканчики (на скотч). С другого конца стоят игроки, задача которых
закатить шариков в пластиковые стаканчики. Использовать можно только воздух! Игроки дуют
через бумажные трубочки на шарики, пытаясь направить их в нужном направлении. Если шарик
упал, начинать придется сначала. Выигрывает тот, кто справится быстрее.

«Колечко» Выбирается тот, кто будет искать кольцо и выходит за дверь. Игроки встают в
круг, кто-то прячет себе колечко, руки у всех за спиной. Приглашается вышедший участник,
встает в центр круга и по глазам определяет у кого из них кольцо. На самом деле это легче, чем
кажется, потому что детки сразу выдают себя глазами и мимикой.

«Новогодний баланс»

Еще одна активная командная игра. Участников необходимо разделить на команды по два
человека. Вам понадобится цилиндр из плотного картона и длинная палка или линейка.
Картонный цилиндр ставится вертикально на стол, наверх кладется линейка. Задача каждой
команды разместить на линейке как можно больше новогодних шаров, чтобы не нарушить
равновесие. Работать придется слажено, ведь если повесить шар только с одной стороны
равновесие будет нарушено!

«Ростомер» Берем любые продолговатые предметы и начинаем мерить всех героев.
Сколько будет рост кого-то в огурцах? А сколько будет рост в подушках? А сколько будет рост в
ручках? Вот некоторые примеры для этой семейной игры: в бананах; в яблоках; в мыльных
пузырях; в воздушных шариках; в стаканах; в ложках; в машинках. Чтобы им было веселее, они
могут сами придумывать, в чем себя измерить. Для законченности каждому надо выдать
метрику. Заранее приготовить красивые открытки, где написать: «Мой рост» и перечислить
некоторые предметы, а затем уже вписать цифры. Только надо, делать это сразу, чтобы не
забыть у кого, какие размеры.



«Это я!» Старшие будут задавать вопросы, а дети должны отвечать – «Я»! Вопросы с
подвохом, но они не будут этого ожидать, по крайней мере, первое время:

● Кто цветы сажал?
● Кто бабушке помогал?
● Кто двойки получал?
● Кто на кухне убирал?
● Кто с собакой погулял?
● А кто маме не помогал?
● Кто аккуратным был?
● Спасибо говорил?
● А портфель дома забыл?
● Кто родителям помогал?
● За собой все убирал?
● Кто на обоях рисовал?
● Кто «здравствуйте» говорил?
● А стакан разбил?
● Кто ходил по лужам?
● А у кого грязные уши?

После игры участников обязательно надо похвалить

Смотрим и читаем диафильм:

«Дед Мороз пригласил всех»:

http://tyrnet.ru/diafilms?page=3

Шаг 7. День седьмой – воскресенье: «Выходной. Просмотр мультфильмов»
Мы уже узнали с Вами о празднике Новый Год, о Дедушке Морозе, о Снегурочке, о

Снеговике, поиграли в игры, но еще ни разу мы не смотрели новогодний мультфильм! Это
нужно срочно исправить! Итак, смотрим мультфильмы всей семьей (выбери из предложенных):

● «Дед Мороз и Серый волк» https://youtu.be/cl0-nW99pf0
● «Снеговик-почтовик» http://tyrnet.ru/mult?page=7
● «Когда зажигаются елки» http://tyrnet.ru/mult?page=50
● «Новогодняя сказка» http://tyrnet.ru/mult?page=50
● «Новогодняя ночь» http://tyrnet.ru/mult?page=52
● «Дед Мороз и лето» http://tyrnet.ru/mult?page=55
После просмотра мультфильма предлагаю Вам вместе с ребенком ответить на следующие

вопросы:
1. Кто главный герой мультфильма?
2. Что делал главный герой в мультфильме?
3. Какие чувства вызвал у вас каждый мультфильм в отдельности?

Заключение:
Вы прошли нелегкий путь, очень хорошо потрудились, за что я хочу сказать “спасибо”.

Благодаря Вам, Ваш ребенок расширил свой кругозор, прикоснулся к волшебству Нового года.
Продолжайте помогать своим детям открывать и познавать удивительный мир, полный
невероятных загадок и тайн, с помощью компьютера!

С Новым годом Вашу семью! Желаю всего самого наилучшего!
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