
Дата проведения: 06.05.2026г. 

Время проведения: 09.00-12.00 

Место проведения: г. Самара, Московское шоссе, 87 А 

тел. 8(846) 951-37-15 

Заведующий Шахова Евгения Викторовна 

 

 
 

 

Модераторы: 

 

 Акимова Елена Валерьевна,  

методист отдела методического сопровождения по программам 

дошкольного образования МБОУ ОДПО ЦРО г.о. Самара  

Попова Татьяна Николаевна,  

старший воспитатель МБДОУ «Детский сад № 378» г.о. Самара 

 

 

 

 

   МБОУ ОДПО «Центр развития образования» г.о. Самара 

МБДОУ «Детский сад № 378» г. о. Самара 

 

        

 

ПРОГРАММА 

городского семинара -практикума 
 

 

«Физическое развитие дошкольников  

в соответствии ФГОС ДО и ФОП ДО:  

от создания здоровьесберегающей среды к 

индивидуализации образовательного маршрута» 

 

 
 

 

 

 

6 мая 2026г. 



«...система воспитания только тогда будет эффективной,  

когда для каждой личности будет создана  

особая среда, которая установила бы равновесие 

 между его реальными возможностями и 

 природными потребностями». 

Жан-Жак Руссо 

Программа семинара: 

 

9.00 – 9.15  Регистрация участников 

 

9.15 – 9.45  Открытое занятие по физической культуре с детьми 6-7 

лет «Юные олимпийцы» 

Гусев Данила Владимирович, инструктор по физической 

культуре МБДОУ «Детский сад № 384» г.о. Самара 

 

9.50 – 10.10 Открытое занятие по физической культуре с детьми 4-5 

лет «Путешествие в Подводное королевство»  

Гуряшина Лариса Николаевна, инструктор по физической 

культуре МБДОУ «Детский сад № 378» г.о. Самара 

 

10.15 – 10.25 «Организация и проведение Дня здоровья в 

подготовительных группах», презентация опыта работы  

Карниева Ольга Константиновна, Шадьянц Лариса Георгиевна, 

воспитатели МБДОУ «Детский сад № 94» г.о. Самара. 

 

10.25 – 10.35 «Физическое развитие дошкольников: от игры к 

танцу», презентация опыта работы  

Гильманова Рания Раильевна, воспитатель, МБДОУ «Детский 

сад № 378» г.о. Самара 

 

10.35 – 10.45  «Игры-речевки как средство поддержки двигательной 

активности детей с ТНР», презентация опыта работы 

Волкова Екатерина Николаевна, учитель-логопед  

МБДОУ «Детский сад № 75» г.о. Самара     

  

10.45 – 10.55 «Создание интерактивной развивающей среды: как 

превратить группу в пространство для движения и здоровья детей», 

презентация опыта работы 

Сапова Юлия Сергеевна, воспитатель  

МБДОУ «Детский сад № 359» г.о. Самара 

  

10.55 – 11.10 «Развитие ориентировки в пространстве у 

дошкольников средствами квест-технологии с использованием 

игрового пособия  «Пчелиные лабиринты»,  мастер-класс  

Берестина Екатерина Валерьевна инструктор по физической 

культуре МБДОУ «Детский сад  № 325»  г. о. Самара 

 

11.10 – 11.25 «Умные эстафеты для физического развития детей 

старшего дошкольного возраста», мастер-класс  

Мочалова Екатерина Александровна, инструктор по физической 

культуре МАДОУ «Детский сад № 108» г. о. Самара 

 

11.25 – 11.40 «Развитие координационных способностей 

дошкольников посредством подвижных игр с элементами футбола», 

мастер-класс 

Чаденкова Наталья Владимировна, инструктор по физической 

культуре МБДОУ «Детский сад № 36» г.о. Самара 
  

 11.40 – 11.55 «Применение игровых тренажёров VAY TOY в 

физическом развитии дошкольников», опыт работы с элементами 

мастер-класса 

Антипова Наталья Владимировна, старший воспитатель, 

Пиякова Елена Александровна, инструктор по физической 

культуре, МБДОУ «Детский сад № 400» г.о. Самара 

 

11.55-12.00  «Открытый микрофон» - обмен мнениями, подведение 

итогов.                                                                                    

 

                                                        


